
 

 

出身地 
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趣 味 

 

 

 

特 技 

資 格 

本岡本岡本岡本岡    なりなりなりなり美美美美 
もとおかもとおかもとおかもとおか    なりみなりみなりみなりみ 

埼玉県 

学習院大学 法学部法学科 

1983 年 6 月 13 日 生  27 歳 

身長:160cm 靴:24cm 服サイズ:7 号 

国内旅行（現在 45 都道府県制覇）、郷土料理の食べ

歩き、美肌料理創作、華流ドラマ鑑賞、音楽鑑賞 

ナチュラルオーガニックライフ(マクロビオティッ

ク、アロマテラピー、ハーブなど) 

中国語会話 

中国語検定 3 級、2 種証券外務員 

ファイナンシャル･プランニング技能検定 2 級 

現代用語能力検定 3 級、アナウンス検定 2 級 

健康ウオーキング指導士 

出演歴 ☆は現在レギュラー 

インフォメーション 

 

●Official Blog  http://ameblo.jp/nalimi/ 

 

 

千葉 祐紀恵 

    

ナチュラルそしてさわやかに色々な情報をお伝えして 

いきます。 

 

☆「デイリーニュース中野」金曜キャスター（ＪＣＮ中野） 

☆「デイリー埼玉」火曜キャスター（ＪＣＮ埼玉） 

・「お願い！ランキング」リポーター（テレビ朝日） 

・「情報番組トピためっ！」水曜木曜キャスター（ＪＣＮ足立） 

・「ごごたま」アシスタント（テレ玉） 

・「ひるたま」アシスタント（テレ玉） 

・「あしタネ」キヤスター（ケーブルテレビ足立） 

・「瀬戸内紀行～愛媛県～」ナビゲーター（チャンネルＪ） 

 

 

・Ｋｉｄｓ ｍｅｅｔ ｊａｚｚ（ＦＭﾖｺﾊﾏ主催）イベントアシスタント 

・足立区温暖化防止区民会議 司会 

・ＶｅｎｕｓＦｏｒｔ Ｓｎｏｗ Ｗｉｓｈ 2008 降雪式 司会進行 

・2006 年度埼玉県志木郵便局一日郵便局長 

・しきほっとテレビ（メディアッテイ東上）市民アナウンサー 

・江東シーサイドマラソン 開会式・表彰式 司会 

・うらわ音楽祭 司会 

・Dpa 地デジ体感全国キャラバン レッツ！地デジ隊 

（全国１０都道府県２０会場で地デジをＰＲ） 

・平成１７年度宝くじ幸運の女神 宝くじ抽選会 

 司会アシスタント/テレビ･ラジオでのＰＲ 

・幸運の女神のキャンペーン出演 

 「所さんの宝くじクイズ」（日本テレビ）宝くじの日お楽しみ抽せん会 ほか多数 


