
 

東塚 菜実子 

とうづか なみこ 

1987年 2月 23日 生 
法政大学 現代福祉学部 卒業 

50 167 

Profile 

声の特徴 

趣味・特技

主な出演歴 

略 歴 

身長： 体重：㎝ ㎏

㎝Ｂ： Ｗ： Ｈ：㎝ ㎝

サイズ 

〒107-0062 東京都港区南青山5-4-35 たつむら青山ビル 707 
Ｔ Ｅ Ｌ ：03-3406-1661 Ｆ Ａ Ｘ ：03-3406-1426 

URL http://www.so-pro.co.jp 

株式会社エス･オー･プロモーション 

25 S： ㎝

愛知県出身

9号 服サイズ： 
84 60 90 

※太字は現在レギュラー 

ブログ: http://gree.jp/touzuka_namiko 

・地域情報番組トピためっ!(JCN足立)アシスタント 
・猫ひろしの目指せ!元気一番星(JCN千葉ｴﾘｱ)リポーター
・テレビ広報ちょうふ(J:COM東京)キャスター
・SPORTS PROGRAM COMPLEX～スポコン～
             (J:COM東京)リポーター
・ごごたま(テレ玉)リポーター
・埼玉農協年金友の会 ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会･ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ大会
                (テレ玉)リポーター
・ふなばしCITY NEWS[千葉国体特集] 
                          (JCN船橋習志野)リポーター 
・街情報84.2(FM西東京)リポーター
・CMナレーション(FM西東京) 

・ヤマダ電機 家電フェア & 大処分蚤の市 in ﾊﾟｼﾌｨｺ横浜 
                 タレントトークショー MC 
・イーアスつくばオープニングアニバーサリー イベントDJ
・イーアスつくばサテライトスタジオ(茨城放送)
              「サタデートーキングモール」DJ 
・さいたま防災ひろば2009 司会
・イオン新体操スクール発表会 司会 
・早稲田美容専門学校 武藤静香トークショーＭＣ 
・ソニーエクスプローラサイエンス ステージMC 
・FM西東京主催「ジャズコンサート」司会 
・横浜FC スタジアムアナウンサー
・CM  カシオ「EXILIM」出演 

フットサル 
ボクシング 
サイクリング
ゴルフ
スポーツ観戦
 (ｻｯｶｰ･ﾌｯﾄｻﾙ･ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ･ｱｲｽﾎｯｹｰ
ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ･卓球･野球 他)

ライブ･コンサート鑑賞
映画鑑賞
子供を笑わせる事
大食い
銭湯巡り
麻雀
犬の散歩

サッカー審判4級 
秘書検定2級
住環境福祉コーディネーター2級
             勉強中


