
 

 

出身地 

出身校 

生年月日 

サイズ 

趣 味 

 

特 技 

資 格 

篠崎篠崎篠崎篠崎    菜穂子菜穂子菜穂子菜穂子 
しのざきしのざきしのざきしのざき    なおこなおこなおこなおこ 

東京都 

日本大学 理工学部数学科 

1974 年 1 月 7 日 生  38 歳 

身長:160cm 靴:23cm 服サイズ:7 号 

ベーグル・パンの食べ歩き、絵本の読み聞かせ 

数学教育について考えること 

クラシックバレエ、ピラティス、ピアノ 

数学教員免許、数学検定準 1 級、ビジネス数学検定・A ランク 

パン作り講師、パンシェルジュ検定 2 級、パンコーディネーター 

食生活アドバイザー、ジグソーパズル達人検定３級 

日本ストレッチング協会認定 ストレッチングトレーナー 

一般社団法人日本ﾍﾞﾋﾞｰﾀﾞﾝｽ協会 認定インストラクター 

ＰＬＣマットピラティストレーナー 

出演歴 ☆は現在レギュラー 

インフォメーション 

 

 

 

☆Ｊ:ＣＯＭ台東契約アナウンサー 

☆道草の達人（ＪＣＮ東京西エリア各局）ナレーション 

・はっぴる（ＪＣＮ市川）リポーター 

・ちょっと寄りたいこんな店（ＪＣＮ東京西エリア各局）リポーター 

・東京西逸品捜査班（ＪＣＮ東京西エリア各局）リポーター 

・はっぴる（ＪＣＮ市川）リポーター 

・マイタウンいちかわ（ＪＣＮ市川）キャスター･リポーター 

・生放送!足立情報タイム 530（ケーブルテレビ足立）キャスター 

・トピためっ! 足立区のパン屋さん（ケーブルテレビ足立）リポーター 

・有名私立中学 入試のヒント（チバテレビ）キャスター 

・中学数学講座（ＳＫＹ ＰｅｒｆｅｃＴＶ！）講師&台本執筆 

・勇気のメダル（テレビ東京）リポーター 

・１０時!!奥様プラーザ（テレビ東京）生ＣＭ 

・ズームアップ埼玉（テレ玉）リポーター 

・常盤６丁目情報局（テレ玉）リポーター 

・スポーツライブ（ＭＸ-ＴＶ）リポーター 

・シンポジウム「いまＢ型肝炎は」司会 

・全国仮設安全大会 司会 

・自主防災組織と安心・安全なまちづくりシンポジウム 司会 

・ＴＢＳパーソナル 6 試写会 司会 

・徳島県農林水産部主催「新鮮なっ!とくしまフェア」 ＭＣ 

・病院経営シンポジウム 司会 

・フレーベル館サマーセミナー 司会 

●Official Blog  http://gree.jp/shinozaki_naoko/blog 

 

 

 

千葉 祐紀恵 

     

 

・光文社「新ベーグルパンの本」を共著出版     

他 CM･VP･イベント MC など多数 


